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2016-2017學年 「生涯規劃津貼」計劃書 

 

項目 關注重點 策略/工作 時間表 所需資源 成功準則 評估方法 負責人 

一. 幫助學生 

認 識 自

己 ，規劃

人生 

增加學生瞭

解個人興趣

及能力，裝

備自己，訂

立目標 

- 調適教材，於正規課程

(生活與社會科及宗教

科)中加強生涯規劃元

素 

- 舉辦多元化的工作坊

及講座 

 職業性向輔導工作坊 

 成績評估工作坊 

全學年 

 

 

 

全學年 

 

 

 

額外教師及

教學助理* 

<生涯地圖> 

 

 

$15000 

 

 

- 學生能制定確

實可行的學習

目標，並加以執

行。  

- 學生對個人前

途抱正面的態

度 

- 班主任及科任老

師平日觀察，並

將活動進行情況

及學生表現記錄

於工作檢討報告

中。 

- 師生交流` 

- 學生回應 

- 生涯規劃及

升學輔導組

委員 

- 生活與社會

科老師 

- 宗教科老師 

- 班主任 

二.協助及支

援學生規

劃升學路

徑 

 

 

 

 

協助學生選

讀適合的課

程 

- 舉辦相關的工作坊、講

座及分享會 

 選科講座 

 學兄學姊經驗分享 

 模擬選科 

 模擬放榜工作坊 

 家長講座 

 事業興趣測驗 

 小組及個別輔導 

 

全學年 $5000 

 

 

- 講座及工作坊

順利完成 

- 學生能根據自

己能力與興趣

選擇合適自己

的選修科目，並

呈交選科表 

- 學生順利完成

事業興趣測驗

及善用其分析

結果 

- 班主任平日觀察 

觀察學生/家長

的反應並記錄於

工作檢討報告中 

 

- 檢視學生整體報

告並跟進情況 

 

- 收集學生數據 

- 生涯規劃及

升學輔導組

委員 

- 班主任 
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三.認識外在

世界及多

元出路 

增加學生對

將來升學就

業的資訊 

- 舉辦相關的參觀、工作

坊及講座(包括教師及

家長) 

 大專院校的資訊日 

 內地、台灣及海外

升學讓座 

 香港專業教育學院 

 內地或台灣大學考

察團 

 生涯模擬工作坊 

 教師發展活動 

-  

全學年 $25000 

 

- 學生能根據自

己能力與興趣

選擇合適自己

的選修科目，並

呈交選科表 

- 出席講座的學

生及家長均認

同對學校課程

及選科事宜加

深了解 

- 班主任平日觀察 

- 觀察學生 /家長

的反應並記錄於

工作檢討報告中 

- 家長回應 

- 學生回應 

- 生涯規劃及

升學輔導組

委員 

- 學校社工 

 

增加學生對

不同職業的

認識 

- 舉辦相關的參觀、工作

坊及講座 

 職場參觀 

 工作影子或體驗計

劃 

 教育及職業博覽 

 校友職業分享 

全學年 $25000 - 參觀、講座及工

作坊順利完成 

- 學生能透過認

識工作世界而

建立合適的學

習及工作態度 

- 觀察學生的反應

並記錄於工作檢

討報告中 

- 學生回應 

- 生涯規劃及

升學輔導組

委員 

*聘請一名教師及一名教學助理協助推行各項計劃及減低相關老師教節 

   

 
聘請額外人力資源  

文憑教師 1名   $26700 x 12 x 1.05 

教學助理 1名   $15000 x 12 x 1.05 

 

$ 336 420.00  

$ 189 000.00  

推行生涯規劃教育活動費用 $  70 000.00  

其他雜費 $   2 500.00  

預算總開支 $ 597 920.00  


