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聖士提反堂中學 

2015-2016學年 「生涯規劃津貼」計劃書 

 

項目 關注重點 策略/工作 時間表 所需資源 成功準則 評估方法 負責人 

一. 幫助學生 

認 識 自

己 ，規劃

人生 

增加學生瞭

解個人興趣

及能力，裝

備自己，訂

立目標 

- 調適教材，於正規課程

(生活與社會科及宗教

科)中加強生涯規劃元

素 

- 舉辦多元化的工作坊

及講座 

 職業性向輔導工作坊 

 成績評估工作坊 

 生命成長營 

全學年 

 

 

 

上學期 

 

 

 

下學期 

教學助理* 

<生涯地圖> 

 

 

$20000 

 

 

$15000 

$30000 

- 學生能制定確

實可行的學習

目標，並加以執

行。  

- 學生對個人前

途抱正面的態

度 

- 班主任及科任老

師平日觀察，並

將活動進行情況

及學生表現記錄

於工作檢討報告

中。 

- 師生交流` 

- 學生回應 

 

 

- 生涯規劃及

升學輔導組

委員 

- 生活與社會

科老師 

- 宗教科老師 

- 班主任 

- 聖堂同工 

二.協助及支

援學生規

劃升學路

徑 

 

 

 

 

協助學生選

讀適合的課

程 

- 舉辦相關的工作坊、講

座及分享會 

 選科講座 

 學兄學姊經驗分享 

 模擬選科 

 模擬放榜工作坊 

 家長講座 

 事業興趣測驗 

 小組及個別輔導 

 

全學年  

 

 

 

 

$15000 

 

$2000 

 

 

- 講座及工作坊

順利完成 

- 學生能根據自

己能力與興趣

選擇合適自己

的選修科目，並

呈交選科表 

- 學生順利完成

事業興趣測驗

及善用其分析

結果 

- 班主任平日觀察 

觀察學生/家長

的反應並記錄於

工作檢討報告中 

 

- 檢視學生整體報

告並跟進情況 

 

- 收集學生數據 

- 生涯規劃及

升學輔導組

委員 

- 班主任 
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三.認識外在

世界及多

元出路 

增加學生對

將來升學就

業的資訊 

- 舉辦相關的參觀、工作

坊及講座(包括教師及

家長) 

 大專院校的資訊日 

 內地、台灣及海外升

學讓座 

 香港專業教育學院 

 內地或台灣大學考察

團 

 生涯模擬工作坊 

 生涯規劃網站服務 

 教師發展活動 

-  

 

 

上學期 

 

 

 

下學期 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

$6000 

 

$20000 

$19000 

$10000 

- 學生能根據自

己能力與興趣

選擇合適自己

的選修科目，並

呈交選科表 

- 出席講座的學

生及家長均認

同對學校課程

及選科事宜加

深了解 

- 班主任平日觀察 

- 觀察學生 /家長

的反應並記錄於

工作檢討報告中 

- 家長回應 

- 學生回應 

- 生涯規劃及

升學輔導組

委員 

- 學校社工 

 

增加學生對

不同職業的

認識 

- 舉辦相關的參觀、工作

坊及講座 

 職場參觀 

 工作影子或體驗計

劃 

 教育及職業博覽 

 各行各業分享 

全學年  

 

$25000 

$30000 

- 參觀、講座及工

作坊順利完成 

- 學生能透過認

識工作世界而

建立合適的學

習及工作態度 

- 觀察學生的反應

並記錄於工作檢

討報告中 

- 學生回應 

- 生涯規劃及

升學輔導組

委員 

*聘請兩名教學助理協助推行各項計劃及減低相關老師教節 

 

教學助理薪酬連強積金 $327600 

生涯規劃活動 $192000 

香港輔導教師協會年度會費 $   400 

開支總計 $520000 

 


